SAMEN OP TIJD ERBI]J

Heeft u vragen en zorgen over geld, uw kinderen, uw gezondheid of uw relatie? Weet dat in onze gemeente
veel (gratis) mogelijkheden zijn om u op weg te helpen. Met een beetje hulp kunt u vaak al veel doen om

uw zorgen te verkleinen. Twijfel niet en neem contact op met één van de volgende organisaties.

@@ Website Beuningen samen/ buurtverbinders

Dit is een online platform waar u buurtgenoten, organisaties, zorg- en hulpverleners uit onze gemeente kan
vinden en makkelijk contact kan maken. Op dit platform staat veel praktische informatie over waar u hulp

kunt vinden in onze gemeente. Denk aan:

® &l i O

Hulp en ondersteuning Regelingen voor Vragen en hulp Vragen en hulp in
inwoners met een over uw relatie

laag inkomen opvoeding

bij geldzaken

Zoek op:

C www.beuningensamen.nl OD

%5 Klavervierpas

De Klavervierpas is er voor volwassenen en kinderen in onze gemeente die het financieel niet breed hebben.
Op deze pas staat een vrij te besteden geldbedrag. Dit kunt u bijvoorbeeld besteden aan:

T~ ) w:

Een sportabonnement voor Zwemlessen, een fiets of Een knipbeurt bij de Een lunch of een kopje
volwassenen en kinderen laptop voor uw kinderen kapper koffie met een vriend(in)

Kijk voor de mogelijkheden op:

www.klavervierpas.nl

Administratie voor elkaar

Lukt het niet goed om uw administratie op orde te krijgen? Bij Stichting Perspectief kunt u gratis hulp krijgen.

Zij helpen bijvoorbeeld bij:

o
_b'f Formulieren % Regelingen = Toeslagen /_|* Uw papieren
:‘] invullen |é aanvragen S aanvragen - ordenen

Molenstraat 54, i )
) @ info@stg-perspectief.nl @ 024 - 67 50 939
Beuningen




@ Kortdurende ondersteuning

De organisaties Sterker en MEEplus geven hulp als u zich zorgen maakt. Samen zoekt u naar een oplossing die
het leven wat makkelijker maakt.

Zij helpen bij:
Hulp bij
A . Eenzaambheid en Hulp als u het even
B Opvoeding geldzaken en .
||:| | contacten inkomen niet weet
MEEplus is er speciaal voor mensen met:
e Een lichamelijke beperking

e Een verstandelijke beperking

e Psychische kwetsbaarheid

Via Sociaal Team op nummer 14 024

@ ondersteuning@sterker-mee.nl
(van maandag tot en met vrijdag van 8.30 - 12.30 uur)

@ Schuldhulpverlening

Heeft u geldzorgen? Of dreigen uw schulden groter te worden?

Het Sociaal Team en de schuldhulpverlening van onze gemeente kunnen u helpen. Samen zoekt u naar een oplossing die

bij u past. Zij helpen bijvoorbeeld als:

‘ , Q
U moeite hebt met U betaalachterstanden U wilt voorkomen dat U zich over andere
rondkomen heeft Z|  schulden groter worden dingen zorgen maakt

Gemeentehuis i i
9 @ sociaalteam@beuningen.nl @ Via Sociaal Team op nummer 14 024

Beuningen (van maandag tot en met vrijdag van 8.30 - 12.30 uur)

(&) Welzijn op Recept

Soms komen klachten niet door een ziekte. Denk aan:
Z ( D
Z Moe zijn & Stress Angst o Somberheid
9

De welzijnscoach van Stichting Perspectief kijkt samen met Dat helpt u om:
u waar u behoefte aan hebt. Daarna zoekt u samen naar * Meer zelfvertrouwen te krijgen
een passende activiteit of ontmoeting. + Sterker in uw schoenen te staan

+ Beter mee te doen in de samenleving

Pp Aanmelden hiervoor gaat via uw eigen huisarts

GEMEENTE g BEUNINGEN
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