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Nieuwsbrief

Stichting Perspectief voor welzijn, zorg, sociaal en cultureel werk Beuningen

verbonden

/'iw elkaar

STICHTING _ aesenlerenkensgy | ONTMOET-CAFE VOOR VOLWASSENEN
PERSPECTIEF | 9% Na hot succes van de eerste grosp

“Nieuwe mensen leren kennen” start er
— m——— 1 q een nieuw initiatief: Ontmoet-Café
Dé organisatie voor welzijn, voor volwassenen van 25 tot 60 jaar uit
zorg, sociaal en cultureel werk Beuningen, Ewijk, Weurt en Winssen.
Een gezellige, ongedwongen plek om
nieuwe mensen te ontmoeten en
samen leuke dingen te doen! Dit
initiatief komt van de deelnemers zelf.
Stichting Perspectief helpt bij de opstart; daarna
bepalen de deelnemers samen wat er op het programma staat.
Denk aan gezellige inloopavonden, wandelingen, samen eten of
andere spontane activiteiten.

(I\ theaterdemolen.nl

)_( kunstroutebeuningen.nl

vipbeuningen.nl

\
-
(M) buurtvervoerbeuningen.nl

@ stg-perspectief.nl

ONZE PROJECTEN De start is op woendagavond 12 november van 19.30 tot 21.30
Theater de Molen uur in de Leghe Polder, Schoolstraat 16, Beuningen en het is

Jeugd- en jongerenwerk gratis (inclusief koffie, thee en iets lekkers).

Aanmelden is niet verplicht, maar wel handig, zeker de eerste

Leefbaarheid in de wijken

Steunpunt Mantelzorg
Vrijwilligers Informatiepunt keer. Je krijgt dan een plekje in de groepsapp met alle informatie
Vervoer van deur tot deur over de bijeenkomsten. Meer informatie via 06-22064927 of

Administratie voor elkaar . .
. valeriebekkers@stg-perspectief.nl
Kunstroute Beuningen

Ouderenadvies

‘t Praothuis

WEEK VAN LEZEN EN SCHRIJVEN
BIJ ‘T PROATHUIS

Midden september deden de

Reparatiecafé

Eetpunten .

Sozen

TR deelnemers van 't Proathuis
6641 BK Beuningen . .
Telefoon 024 67509 39 enthousiast mee aan de landelijke
maandag t/m vrijdag 09.00 ~17.00 u Week van Lezen en Schrijven. Samen
E-mail info@stg-perspectief.nl A
speelden de deelnemers allerlei leuke
' spellen met letters en woorden.

Het was niet alleen leerzaam, maar
vooral ook heel gezellig om hier met
elkaar mee bezig te zijn!

@‘Perspecﬁef
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WORD TAALMAATJE EN MAAK ECHT HET
VERSCHIL!

Wil jij een

statushouder

helpen om zich

thuis te voelen in
Nederland?

Word dan

taalmaatje bij Lokaal Talent!

Samen oefen je op een leuke en laagdrempelige
manier de Nederlandse taal. Denk aan een praatje
maken, samen een boodschap doen of een
filmpje kijken.

Je hoeft geen taalexpert te zijn; jouw
enthousiasme en tijd maken al het verschil! Je
spreekt wekelijks af, ongeveer 1,5 tot 2 uur, voor
maximaal 20 weken.

Doe mee en geef iemand een stem. Meld je aan
via deze link!

Perspectief

Stichting

BESTUURSLID GEZOGHT

Per 1 januari 2026

Maak het verschilin Beuningen!

Heb jij bestuurlijke ervaring, maatschappelijke
betrokkenheid en affiniteit met welzijn en zorg?
Dan komen wij graag met je in contact.

Als bestuurslid vergader je acht keer per jaar en denk je
mee over strategische keuzes binnen het sociaal en
cultureel domein.

Je krijgt de kans om vanuit een toezichthoudende rol écht
bij te dragen aan een organisatie die midden in de
samenleving staat.

Reageren kan tot en met 19 oktober 2025.

Meer info www.stg-perspectief.nl

HARTENSOOS EWIJK IS GESTOPT

Na negen jaar kwam er een einde aan de
wekelijkse inloopochtend Hartensoos in Ewijk.
Stichting Perspectief stopte per 1 oktober met
deze activiteit vanwege het sterk afgenomen
aantal deelnemers.

De Hartensoos bood sinds 2016 een plek voor
ontmoeting en gezelligheid, maar het aantal
bezoekers werd helaas te weinig om door te
kunnen gaan.

Ter afsluiting van de Hartensoos zijn de
vrijwilligers en de deelnemers samen gaan
lunchen bij Droom in Beuningen. Zo werd een
periode van 9 jaar feestelijk afgesloten.

Het Eetpunt Ewijk blijft wél bestaan!

Elke donderdag om 12.30 uur bent u welkom
voor een verse maaltijd. Aanmelden voor dit
eetpunt is verplicht.

Andere inloopsozen in de gemeente zijn:

* Molensoos Beuningen - dinsdag 09.30-16.00
uur

¢ Inloop Weurt - woensdag 09.45-12.00 uur

* De Salon Winssen - donderdag 09.30-12.00
uur
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ACTIE DAT VERDIENT EEN BLOEMETJE!

Dat dient VAN START VOOR BEUNINGSE MANTELZORGERS
at verdien Op 10 november 2025 is het de landelijke Dag

€en blOemetje van de Mantelzorg. Ook dit jaar zet Stichting

' Perspectief de mantelzorgers in het zonnetje met
’ de actie Dat verdient een bloemetje!

In onze gemeente zijn er veel mensen, jong én oud,
die zorgen voor een naaste, buur of kennis. Hun

inzet is onmisbaar en verdient waardering. Daarom
ontvangen bij ons aangemelde mantelzorgers in de
gemeente Beuningen een leuk, bloemig presentje.

Aanmelden nu mogelijk
(&

Meld een Beuningse mantelzorger aan!

Ken je iemand in de gemeente Beuningen die zorgt voor een buurman, vriendin, familielid of partner?
Meld deze mantelzorger dan uiterlijk 24 oktober 2025 aan via:https://stg-perspectief.nl/dienst/dat-
verdient-een-bloemetje/

Op 10 november trekken vrijwilligers eropuit om deze aangemelde Beuningse mantelzorgers te
verrassen met hun bloemige presentje.

DOE MEE AAN DE CAMPAGNE “IK STA STERK™ EN VOORKOM
VALLEN!

Vallen is een veelvoorkomend probleem bij 65-plussers, maar
gelukkig kunt u er zelf veel aan doen. Met de campagne “Ik sta
sterk” bundelen verschillende organisaties in de gemeente

Beuningen hun krachten om vallen te verminderen en u te helpen
zo lang mogelijk fit, sterk en zelfstandig te blijven.

Tijdens een valspreekuur staan professionals en getrainde
vrijwilligers van Stichting Perspectief voor u klaar. Zij brengen
samen met u uw valrisico in kaart, geven praktische tips om
vallen te voorkomen en verwijzen u zo nodig door voor
verdere ondersteuning.

Wilt u weten of het valspreekuur iets voor u is?
Stel uzelf de volgende vragen:

Bent u de afgelopen 12 maanden gevallen?
Bent u bang om te vallen?
Heeft u moeite met bewegen, lopen of uw balans houden?

Heeft u één of meer vragen met ‘ja’ beantwoord? Maak dan een afspraak voor het valspreekuur!
Bel op werkdagen tussen 14.00 en 17.00 uur naar 024-6750939 of mail naar josephvink@stg-
perspectief.nl
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TERUGBLIK

Sfeercafé Kletskoek

SFEER

CAFE K‘,E“é

Tiid:
ijd: 1x per maand op zondag van 14.00 - 16.00

uur °
k’E* Waar: Molenhuis, Molenstr AL
A b t54i . Praas
Kosten: €6;- p.p. (incl. koffiea/:hee é(nig:sulnelzl?;g cl“;lzx-ltslléq/ﬂ GEBAKJ ESACTIE &

WEEK VAN
ONTMOETING

Wat een succes! Tijdens

programma S A

Herfstknutsel activiteit

S : .
SFEER 3 p zondag 12 oktob .
e kLe'S . ober organiseren wi onze G ; .
Kk9Ew heerlijke herfstknutselmiddag bij CafZ - 12 p ebakjesactie 2025
oy Kletskoek!. Samen maken we de mooiste zijn er ruim 195

gebakjes
uitgedeeld en

samen opgegeten.

. herfstdecoraties. G

J . Geen ervaring nodig, alle i o

Ll b en z k
in cre:fntlwtelt en gezelligheid! De knutsel- ; t

%, materialen zijn aanwezig.

Kletskoek @ themovies
Zondag 9 november is het tijd voor film!

-4 tzc: mee met de komedie POMS met Diane o
4 aton & Pam Grier - een feelgoodfilm over 9

Vro i ij
uwen die bewijzen dat je nooit te oud bent

om te shinen. Tickets zij
. b zijn te bestellen vi
website van theater de Molen o e nov

»

= |
Programmanajaar 2025 |
VIP Beuningen ",
Molenhuis, Molenstraat 54, 6641 BK Beuningen 'r’
024- 6750939 ',’
|

|

|

vnjmlllgelsaeademle v vipbeuningen.nt Veel inwoners van de gemeent
| 5 e
WOENSDAG Een gratis, praktische training Een portie Power ",’ Beuni ngen maa kten iemand bli J e
22 voor mantelzorgers . | bezoekje, een gebakje bij d ) ,een
OKT Zorg jij voor een naz?\ste en kun je wel wat”steun gebruiken? Doe . een gezel I Ijae koffie én
oo asome M€ aan deze praktische training van 4 bijeenkomsten. | 19 gespre k. Een prachti

w De training start op woensdagochtend 22 oktober. Thema’s zijn o.a. | VOO rbeeld van hoe i d

- palans houden, grenzen pewaken, hulp durven vragen, ontspannen ",’ i k|e|n gebaar vee|

en opladen.

Waar: Molenhuis, Molenstraat 54 in Beuningen
Meer info of aanmelden: info@stg—perspectief.nl o.v.v. portie power |
of 024 - 6750939 |

Steunpunt Mantelzorg i.s.m- VIP Beuningen

verschil kan maken. Bedankt aan alle

deelnemers, vrijwilligers en bakkerij 't

Kraayennest di
ie deze actiem i
maakten! L

|
|
|
|
|

LEs

|
|
|
|

Gratis workshop ChatGPT voor vrijwilligers
19 Wil je leren hoe Al jouw vri]willigerswerk makkelijker en
NOV effectiever maakt? In deze workshop leer je hoe ChatGPT je helpt

bij het bedenken van ideeén en het schrijven van teksten. Vergeet

~niet je laptop mee te nemen. Deelname is gratis, maar let op eris
| ﬂ maar een beperkt aantal plekken peschikbaar.
Waar: Het Molenhuis, Molenstraat 54 in Beuningen.
Aanmelden via: www.v_igbggniﬂgg\_.nl_of 024 - 6750939.

Deze workshop wordt georganiseerd door de Leefbaarheidsalliantie in samenwerking met VIP

WOENSDAG

S)ok bij dagbesteding
t Praothuis stond deze
Week van

Tijd: 19.30 - 21.30 uur

Ontmoeting in het
teken van verbinding.

Beuningen. M ‘t
= ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, B et gesprekskaartjes
WOENSDAG Gratis thema-bijeenkomst Versterken van en vragen op

Heb je tijdens je vrijwiuigerswerk of in je naaste omgeving te maken met

mensen die moeite hebben met lezen, schrijven, rekenen of digitale
vaardigheden? Tijdens deze bijeenkomst leer je wat de jmpact is en hoe

) EGRE.“ je kunt ondersteunen. We starten met een korte film, gevolgd door uitleg

§ van Marianne Vossenberg (ROC Nijmegen) en daarna gaan we aan de

slag met de EscapeKoffer van MEE Gelderse Poort.

Waar: Het Molenhuis, Molenstraat 54 in Beuningen. Q

ontstonden mooie,
open gesprekken.
Soms is een eenvoudig kaartje
telefoontje of kopje koffie gen’oe

om iemand te laten voelen dat ergaa
hem of haar wordt gedacht. i

Tijd: 11.00 - 13.00 uur

O 3 Basisvaardigheden | b lac

| emats
DEC ,’
7] Aanmelden via: www.vipbeuningen.nl of 024 - 6750939. |

—
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DE MOLENS00S \  DONDERDAG —/ DF SALON

HET MOLENHUIS, . o=
\ MOLENSTRAAT 54 BEUNINGEN iR ( DEPAULUS, MOLENSTRAAT 2

IEDERE DINSDAG VAN 9.30 UUR ( \ WINSSEN
TOT 16.00 UUR. ENTREE GRATIS, ‘ )

EXCLUSIEF KOFFIE/THEE

IEDERE 1E EN 3E DINSDAG VAN DE MAAND IS ER
‘T EETPUNT MET EEN HEERLIJK 3- GANGEN
MENU.

KOSTEN EETPUNT € 10,- PER PERSOON

VOOR MEER INFORMATIE OF VOOR HET
AANMELDEN VOOR 'T EETPUNT;
INFO@STG-PERSPECTIEF.NL

OF BELLEN NAAR 024-6750939 (EEN WEEK VAN
TE VOREN)

AGENDA:

21 OKTOBER

MUZIEK MIDDAG

€10,- PER PERSOON INCLUSIEF KOFFIE/THEE EN
IETS LEKKERS

OPGEVEN VOOR 14 OKTOBER

ol
28 OKTOBER
EEN BINGO
OPGEVEN VOOR 21 OKTOBER.

4 NOVEMBER

EEN HERFST STUKJE MAKEN OP EEN KLEINE
POMPOEN.

OPGEVEN VOOR 28 OKTOBER

MEER INFO / AANMELDEN
024-6750939
INFO@STG-PERSPECTIEF.NL
WWW.STG-PERSPECTIEF.NL

IEDERE DONDERDAG

VAN 9.30 UURTOT 12.00 UUR.
ENTREE GRATIS (EXCLUSIEF
KOFFIE/THEE)

DEINLOOP

IN DE KANTINE VAN
VOETBALVERENIGING WVW,
WETHOUDER BROEKMANSTRAAT
38 IN WEURT

IEDERE WOENSDAG
VAN 9.45 UUR TOT 12.00 UUR.
DEELNAME € 3,- PER PERSOON

IN DE EVEN WEKEN IS ER MUZIEK!

g Psehrspecﬁef

tichting
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sinnWd

THEATER .
DE MOLEN é’

waar cultuur en ontmoeting

PROGRAMMA NAJAAR 2025 samenkomen

De Wondertuin

In de Wondertuin groeiten beweegt alles mee op het ritme van de

1 9 natuur. Vogels vliegen over, een rups knabbelt aan een blaadje,
een plant steekt voor het eerst zijn hoofd voorzichtig boven de

grond uit en verandert langzaam in een steeds groter wordende,

O KT geurende bloem.

Theater Stof | 11.00 uur | € 10,00

ZO N DAG

Mufasa: The Lion King

VRIDAG Rafiki vertelt de legende van Mufasa aan de jonge leeuwenwelp Kiara, E

24 dochter van Simba en Nala. De in flashbacks vertelde geschiedenis '
laat zien hoe de jonge wees Mufasa alleen rondzwerft tot hij een
andere welp, koningszoon Taka, ontmoet.

O KT Filmmatinee | 14.00 uur | € 9,50 | leden VvsB € 8,-

sonoag  Oolo concert

Marike Jager is één van Nederlands meest geliefde singer-songwriters
2 6 en live artiesten. Haar muziek is speels en onvoorspelbaar, gelaagd en

altijd betoverend. Vandaag speelt ze solo, nieuwe liedjes en ideeén,
O KT maar ook werk van haar eerdere albums.

Marike Jager | 14.00 uur | € 20,00

Masha de Beer
ZO N DAG q q

Een voorstelling voor peuters en kleuters over de vriendschap tussen
O 2 een meisje en een beer. In samenspel met wondermooie muziek en

animatie komen handpoppen tot leven

NQV  Theater Koekla | 14.00 uur | € 10,00

sateroac RUNNINg in the family |1
Running in the Family Il belooft een show vol nostalgie en verrassingen
08 te worden, met interpretaties van nummers van Bee Gees, Venice, The
Osmonds en Van Halen. Daarnaast zingen de broers ook eigen songs.

NOV Tangerine | 20.30 uur | € 20,00
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