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VRIJWILLIGERSBORREL STICHTING PERSPECTIEF

7 december is het 'Nationale Vrijwilligersdag' in
Nederland. De dag om vrijwilligers in het zonnetje te

zetten!

Ook bij Perspectief staan we op 7 december Zxtra stil bij de
impact van al het vrijwilligerswerk dat onze vrijwilligers
(ruim 200 personen) voor ons doen.

Ze krijgen deze dag daarom extra aandacht en zijn
uitgenodigd op onze speciale vrijwilligersborrel om ze te

bedanken
voor hun inzet
het hele jaar!

Het personeel
zorgt deze
middag en
avond voor de
vrijwilligers.

Kofbe, thee,
een borrel,
wat lekkers en
bij vertrek
krijgt

iedereen een
mooi
bedankje
mee.
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INLOOP WEURT

Wij zijn er weer!
iedere woensdag van 10:00-12:00 u
in 't Klooster
Kerkstraat 40a Weurt

Voor 'n kop koffie, gezellig
praatje of 'n leuke activiteit.

Op woensdag in
de even weken is er
een gezellige
zangochtend
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rele 2 Perspectief
Wilt u gebruik maken van buurtvervoer?
Bel 024-7370555 tussen 9:00-13:00  suusr (&)vervorn

——
1



mailto:info@stg-perspectief.nl
http://www.stg-perspectief.nl

NIEUWSBRIEF 6 DECEMBER 2023

pEN
sﬁop/

@ﬁj\/\)e
v o=

INZAMELINGSACTIE VOOR
MIJNTJE GROOT SUCCES

De gehele maand november
heeft Zeeman Beuningen lin
haar winkel een
inzamelingsactie gehouden
voor Shoppen@Mijntje
Beuningen , de weggeef-
kledingwinkel voor mensen
met een laag inkomen.

v

Er zijn maar liefst 864 stuks
speelgoed gedoneerd.
WAUW!

We hebben ontzettend
veel kinderen uit de
gemeente Beuningen blij
kunnen maken met een
Sinterklaaspakket.

Ennnnn: met kerst volgt
er nog een pakketje. 2

ZEEMAN, BEDANKT ! EEMAN BEUMNGEN BED ANKT &

DE HOBBYWERKPLAATS EN HET REPARATIE CAFE ZLJN
TIJDENS DE FEESTDAGEN GESLOTEN

Let op:

de hobbywerkplaats en het reparatie cafZ zijn in verband met de

feestdagen in week 52 (2023) en in week 1 (2024) gesloten.
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BELUTER DE AVONTUREN VAN JONGEREN INDE o o d b

WERELD VAN MANTELZORG, VIA DEZE PODCAST!

LUISTER NAAR

ONZE PODCAST

DOOR EN OVER JONGE
MANTELZORGERS

DIRECT LUISTEREN OP SPOTIFY
SCAN QR

=
AT Iy
Werzng

Jonge mantelzorgers zijn kinderen en
jongeren die opgroeien met een gezinslid
dat ziek, beperkt of verslaafd is. Hun dagen
zitten vaak propvol met extra zorgtaken,
zorgen en gemis van aandacht, iets dat
hun leeftijdsgenootjes zonder

zorgsituatie thuis niet hebben.

Wat vaak vergeten wordt, is dat jonge

mantelzorgers en hun omgeving zich niet realiseren

dat ze opgroeien in een andere situatie dan die van de
meeste mensen. Het zorgen lijkt voor hen namelijk
vanzelfsprekend en verloopt vaak automatisch. Toch is het
belangrijk om stil te staan bij de gevolgen van deze
zorgsituatie op het leven van deze jongeren. Want hoe
houd je je aandacht erbij op school als je broertje of zusje
in het ziekenhuis ligt? Of hoe vaak moet je afspraken met
vrienden afzeggen omdat je moeder niet alleen kan zijn?

Duik in de podcast "Ik zorg, ik zorg, wat jij niet ziet" waar
jonge mantelzorgers hun leven uit de doeken doen en
vragen beantwoorden over hun zoektocht naar identiteit
terwijl ze voor anderen zorgen, of hoe ze tijd vrijmaken
voor school en huiswerk naast alle zorgtaken.

SPLINTER ZINGT BIJ KLETSKOEK

Op zondag 17 december om 14.00 uur verzorgt zanggroep Splinter in

samenwerking met
Theater de Molen een
culturele kerstmiddag bij de
zondagactiviteit van Kletskoek,
onze maandelijkse inloop voor ouderen.
Deze kerstactiviteit vindt plaats in het
Molenhuis, Molenstraat 54 in Beuningen.

Zanggroep Splinter brengt kerstliederen
ten gehore en er is een hijzonder
kerstverhaal. Senioren uit de gemeente
Beuningen zijn van harte uitgenodigd
voor deze middag. Meer informatie en
het reserveren van de kaarten £ " 10,00

https://theaterdemolen.nl/programma/
splinter-zingt-bij-kletskoek/

Molenstraat 54, 6641 BK Beuningen 024 6750939 info@stg-perspectief.nl www.stg-perspectief.nl 3



https://theaterdemolen.nl/programma/splinter-zingt-bij-kletskoek/
https://theaterdemolen.nl/programma/splinter-zingt-bij-kletskoek/
mailto:info@stg-perspectief.nl
http://www.stg-perspectief.nl

NIEUWSBRIEF 6 DECEMBER 2023

Alzheimer ==
CafZ

Het Alzheimer CafZ Beuningenbiedt informatie, gezelligheid, en verrassende ontmoetingen.
Een plek om lotgenoten te ontmoeten. Weeswelkom en neem vooral iemand mee.

Dat kan uw partner zijn, maar ook kinderen en kleinkinderen, een mantelzorger, vriend,
buurvrouw of familielid.

Het Alzheimer CafZ Beuningen wordt elke tweede maandag van de maand gehouden in

DROOM! Beuningen aan de Schoenaker 10 in Beuningeh.
!

Alzheimer CafZ Beuningen

Maandag 11 december 202 3

Start: 19.30. Einde: 21.00 uur

| nloop : vanaf 19.00 uur

DROOM! Schoenaker 10 in Beuningen . Entree is gratis

Gezellige k erstviering
met zang en verhalen !

Het laatste Alzheimer Caf Z Beuningen staat in het teken van het Kerstfeest .
Er is een optreden van het Beuningse koor Vocal Group Genoot .

In de pauze zorgen we voor een drankje en een hapje. Daarna luisteren we
naar kerstverhale n en sluiten af met enkele kerstliedj es die we samen met het
koor gaan zingen

!
Vrij entree !

Heeft u geen vervoer? Bel dan Buurt Vervoer Beuningen 0247370555
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Heb jij het gevoel dat jjj
ergens tegenaan loopt en
het allemaal niet meer
weet? Dan kunnen wij je
e helpen, bijvoorbeeld bij het
zoeken naar een opleiding
of dagbesteding.

.

Wij werken nauw samen .
Heb je een vraag?

Neem dan contact op met
één van ons.

met onze
samenwerkingspartners:

diverse hulpverlenings "
Samen komen wij er wel

organisaties, BOA, politie
& P uit!

en gemeente Beuningen.

Zakaria Kerkri
06-83546818
zakariakerkri@stg-perspectief.nl

Soulaiman Ourahou
06-58 99 50 67
soulaimanourahou@stg-perspectief.nl
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STAND-UP
COMEDY

Pt
o

We maken regelmatig

rondes door de wijken om
met de jongeren in contact

te komen en te blijven.

Jongeren die overlast
veroorzaken spreken we
aan op hun gedrag. Wij
bieden ze hulp en
begeleiding.

Zaterdagavond 16 december om
20.30 uur is Said El Hassnaoui als
stand-up comedian te vinden in
Theater de Molen.

" Perspectier Said is geboren in Marokko en

opgegroeid in Veenendaal. Niet 1
maar 3 culturen rijk.

Voor de OgewoneO Nederlander een
Marokkaan. Voor de Marokkaan in
Marokko een Nederlander en in
biblebelt Veenendaal een moslim.

Zie je dan maar eens ergens thuis te
voelen. Telkens wanneer je denkt
lekker bezig te zijn volgt er weer

een tegenslag. Vooroordelen,
culturele verschillen, racisme, noem
maar op. Hoe ga je daar mee om?

Said Lacht is een comedy-show
waar de lach centraal staat.
Kaarten kosten " 17,50.

Voor meer informatie of bestellen
van tickets: https://
theaterdemolen.nl/programma/
said-lacht-alles-weg/
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FILMMATINEE
THE BOOKCLUB; THE
NEXT CHAPTER

Vrijdag
22 december
draait om
14:00 uur in Theater de
Molen de Pimkomedie
The bookclub, the next
chapter.

Nadat hun boekenclub op zijn kop is
gezet door OFifty Shades of GreyQ, gaan de
vier vriendinnen Diane, Vivian, Sharon en
Carol op reis naar Itali‘. Vivian is ten
huwelijk gevraagd door haar oude
vlam Arthur en dat willen de
boekenwurmen royaal vieren. Maar
wanneer de zaken ontsporen en er
geheimen worden onthuld, verandert hun
ontspannende reis in een wild avontuur.

Kaarten " 7,50 per persoon. Voor meer
informatie of bestellen van tickets: https://
theaterdemolen.nl/programma/ Blm-the-

EREEN
VAN PERSPECTlEF WENST IED

HET TEAM

FIJNE FEE$'I'DAGEH!

en tot ziens in 2024!
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